Beskrivelse af T.5Light

T.5Light er for dig, der er klar til at rykke ud af T.7 og T.8, men som synes der er
langt op tilen T.5.

For dig der godt kan ride temposkift i tglt, men som ikke er helt klar til en praecis
nedtagning.

| klassen rides tempo og opgavedele som i en almindelig T.5.
Ferst i langsomt tempo tglt, sa skiftes volten og der skal rides ggninger med laengere
skridt pa langsiden og nedtagninger og langsomt tempo pa kortsiden.

Men | T.5Light har du en lezengere nedtagningszone.

Nedtagningen skal starte ved maerket, der markerer indgangen til kortsiden og skal
veere afsluttet ved markeringen midt pa kortsiden.

Fra midt pa kortsiden til udgangen af kortsiden rides langsom tglt.

Ved udgangen af kortsiden laves en normal ggning og der rides hurtigere tempo tglt
med leengere skridt pa langsiden.



